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agus eispéiris airithe orm.

e.

Al A2 B1 B2 C1 c2
. Tuigim focail a bhfuil taithi agam Tuigim na frasai agus na focail is Tuigim na priomhphointi in aon chaint Tuigim cainteanna agus léachtai fada Tuigim piosai fada cainte fit nuair Ni bhionn aon deacracht agam aon
Eisteacht orthu agus roinnt frasai an- minice a Usaidtear agus a bhaineann shoiléir chaighdeanach i dtaobh rudai agus is féidir liom fii amhain argéinti nach mbionn aon struchtur soiléir ag ghné den teanga labhartha a thuiscint
bhunutsacha fam féin, faoin teaghlach leis na réimsi is mé a bhfuil a thagann anios go rialta i mo chuid casta a leanuint ar abhair a bhfuil baint leo agus fit nuair nach ndéantar — idir chaint bheo agus chaint
agus faoi na rudai ata thart timpeall dlathbhaint acu le mo shaol féin (mar oibre, ar scail, féilliocht agus araile. taithi éigin agam orthu. Tuigim an gaol idir rudai éagstla a shainid. chraolta, fit amhain nuair a
orm nuair a labhraionn daoine go mall shampla, eolas an-bhunusach fum Ma labhraitear go measartha mall mérchuid na gclar nuachta agus Tuigim clair theilifise agus scannain labhraitear ar an luas is dual don
soiléir. féin agus faoin teaghlach, agus go soiléir, tuigim an cursai reatha a fheicim ar an teilifis. gan an iomarca dua. chainteoir dichais, fad is a bhionn
T siopadéireacht, ceantar aitidil, priomhphointe a bhaineann le go leor Tuigim mérchuid na scannan a deis agam dul i dtaithi ar an mblas
U fostajocht). Faighim éirim an scéil i leor clar raidié agus teilifise mar fheicim nuair is canudint cainte.
dteachtaireachtai agus i bhfégrai ata gheall ar chursai reatha né abhair a chaighdeanach a labhraitear iontu.
1 soiléir simpli. bhfuil spéis phearsanta né spéis
S ghairmitil agam féin iontu.
C Léamh Tuigim ainmneacha, focail agus Is féidir liom téacsanna simpli an- Tuigim téacsanna nuair is Is féidir liom ailt agus tuairisci a Tuigim téacsanna fada casta, idir Is féidir liom beagnach gach gné den
| abairti an-simpli a bhfuil taithi agam ghearra a léamh. Is féidir liom eolas a gnathfhocléir coitianta is mé ata léamh ina gcuirtear sios ar théacsanna faisnéise agus théacsanna teanga scriofa a léamh gan stré, fit
N orthu, mar shampla ar fhégrai agus ar aimsia i ngnathabhair ar nés fégran, iontu, no6 focléir a bhaineann le hobair fhadhbanna na linne agus ina liteartha agus téa tuiscint agam ar amhain téacsanna teibi agus
T phéstaeir n6 i gcataléga. réamheolairi, clair bhia agus clair ama airithe. Tuigim litreacha pearsanta a gcuireann scribhneoiri dearcadh né dhifriochtai stile. Tuigim ailt mar téacsanna a bhfuil struchtar no6 friotal
ma té a fhios agam gur décha go chuireann sios ar eachtrai, ar tuairimi ar leith in idal. Tuigim an prés gheall ar shainabhair agus treoracha casta ag baint leo, cuir i gcas,
mbeidh an t-eolas le fail iontu. Tuigim mhothuchain agus ar mhianta. liteartha comhaimseartha freisin. teicniula fada, fiG ma bhaineann siad lamhleabhair, ailt i dtaobh sainabhair
litreacha pearsanta freisin, mas le réimse éigin seachas mo réimse agus saothair liteartha.
litreacha gearra simpli iad. eolais féin.
1dir- Is féidir liom idirghniomhu ar leibhéal Is féidir liom cumarsaid a dhéanamh Is féidir liom déileail le bunis na Bionn mo chuid cainte sach liofa agus Is féidir liom mé féin a chur in idl go Is furasta dom pairt a ghlacadh i
ghnl’omhal’ocht an-simpli, fad is go mbionn an duine agus mé i mbun gnath-thascanna ndalai a d’fhéadfadh a bheith ann le sach spontaineach chun gur féidir liofa réidh gan an chuma a bheith orm gcomhra né i bplé ar bith agus ta
labhartha eile sasta rudai a athra n6 a ra ar shli simpli agus eolas a mhalartt i dtaobh linn dom bheith ag taisteal i gceantar liom idirghniomh le cainteoiri go bhfuil mé ag iarraidh nathanna eolas maith agam ar chora cainte
& eile ar luas nios moille agus cabhra abhar agus gniomhaiochtai a bhfuil a bhfuil an teanga & labhairt ann. Ni duchais go rialta. Is féidir liom a cainte a thabhairt chun cuimhne. Is agus ar ghnathleaganacha cainte. Is
liomsa an rud ata mise ag iarraidh a taithi agam orthu. Is féidir liom theastaionn aon réamhullmhtchan bheith rannphairteach i bplé ar bith ar féidir liom an teanga a UGsaid de réir féidir liom mé féin a chur in idl go
réa a chur i bhfriotal. Is féidir liom déiledil le comhraite séisialta nach uaim le gur féidir liom dul i mbun abhair a bhfuil taithi agam orthu agus mar a oireann i gcomhair cuspoiri liofa agus brionna caolchtiseacha a
ceisteanna simpli a fhiafrai agus a maireann ach seal an-ghearr, cé nach comhré ar &bhair a bhfuil taithi agam is féidir liom mo thuairimi féin a soisialta agus cuspoiri gairmiula. Is chur i bhfriotal go beacht. Mas
L fhreagairt i dtaobh riachtanas né i gnéach go dtuigim féin go leor chun an orthu, a bhfuil spéis phearsanta agam mhiniG agus a chosaint. féidir liom smaointe agus tuairimi a ambhlaidh a bhionn fhadhb agam, is
A dtaobh abhar a bhfuil seantaithi agam comhra a choinneéil ar siul. féin iontu n6 a bhaineann leis an chur i bhfriotal go beacht agus cibé féidir liom bealach timpeall uirthi a
B orthu. ngnéathshaol (mar shampla, an rud ata le r4 agam féin a chur i aimsit chomh héasca sin agus nach
H teaghlach, obair, taisteal agus cursai gcomhthéacs an mhéid ata raite ag léir do dhaoine go raibh aon fhadhb
an lae). cainteoiri eile. riamh agam.
A Ginchumas Is féidir liom frasai agus abairti simpli Is féidir liom sraith frasai agus abairti Is féidir liom frasai a cheangal le Is féidir liom mionchuntais shoiléire a Is féidir liom cur sios go mion agus go Is féidir liom cuntas a thabhairt n6
| labhartha a usaid chun cur sios ar an ait a bhfuil a usaid chun cur sios go simpli ar mo chéile ar shli shimpli d’fhonn cur sios thabhairt ar raon leathan abhar a soiléir ar abhair chasta, fo-abhair a fhi argéint a dhéanamh go soiléir
R mé i mo chénai agus ar dhaoine a theaghlach agus ar dhaoine eile, ar ar eispéiris agus ar eachtrai, ar mo bhaineann le mo réimse spéise féin. isteach, pointi airithe a fhorbairt agus saoraideach i stil a oireann don
T bhfuil aithne agam orthu. dhalai beatha, ar an oideachas a fuair chuid mianta agus ar mo chuid Is féidir liom mo dhearcadh ar abhar clabhsur oiridinach a chur leis an rud chomhthéacs agus mo chuid cainte a
mé, ar an bpost at4d agam anois né ar uaillmhianta. Is féidir liom minitchain éigin atd i mbéal na ndaocine a mhiniu ata le ra agam. struchtdra go héifeachtach loighcitil
an bpost deireanach a bhi agam. ghearra a thabhairt ar thuairimi agus agus na buntaisti is mibhuntaisti a ar shli a chabhraionn le daoine a
ar phleananna. Is féidir liom plota bhainfeadh le roghanna eile a bheadh ag éisteacht liom pointi
leabhair n6 scannain a riomh agus cur aireamh. tabhachtacha a thabhairt faoi deara
sios ar an gcaoi a dtéann sé i agus cuimhneamh orthu.
bhfeidhm orm.
Scriobh Is féidir liom cérta poist gearr simpli a Is féidir liom nétai agus Is féidir liom téacs simpli a scriobh ar Is féidir liom téacsanna soiléire Is féidir liom mé féin a chur in idl tri Is féidir liom téacs soiléir soléite a
S scriobh, mar shampla le beannachtai teachtaireachtai gearra simpli a abhair a bhfuil taithi agam orthu né mionsonracha a scriobh ar raon théacs soiléir, dea-struchtaraithe a scriobh i stil oiritinach. Is féidir liom
a chur chuig daoine agus mé ar scriobh. Is féidir liom litir phearsanta spéis phearsanta agam iontu. Is féidir leathan abhar ar spéis liom iad. Is scriobh ina gcuirim mo thuairimi in ial litreacha, tuairisci n6 ailt a scriobh ar
C laethanta saoire. Is féidir liom sonrai an-simpli a scriobh, cuir i gcas ag liom litreacha pearsanta a scriobh ag féidir liom aiste n6 tuairisc a scriobh i moéran focal. Is féidir liom scriobh &bhair chasta agus an téacs a
B pearsanta fam féin a bhreacadh sios gabhail buiochais le duine as rud cur sios ar eispéiris agus ar an gcaoi a chun eolas a sheachadadh né chun faoi &bhair chasta i litir, in aiste n6 i struchtara go héifeachtach loighcitil
1 ar fhoirmeacha, mar shampla m’ainm, éigin. dtéann rudai i bhfeidhm orm. cuiseanna a sholathar i bhfabhar né¢ i dtuairisc, agus béim a chur ar na ar shli a chabhraionn le daocine a
(@) naisitintacht agus seoladh a scriobh ar gcoinne dearcadh airithe. Is féidir ceisteanna is mé a bhaineann le bheadh & Iéamh pointi tdbhachtacha a
B fhoirm chlaraithe 6stain. liom litreacha a scriobh a Iéirionn cén héabhar, dar liomsa. Is féidir liom stil a thabhairt faoi deara agus
H tionchar pearsanta a imrionn eachtrai roghnu ata oirilinach don té a léifidh cuimhneamh orthu. Is féidir liom

achoimri agus léirmheasanna a
scriobh ar shaothair ghairmitla agus
liteartha.



